
C E T T E  I N F O G R A P H I E  V O U S  E S T  P R O P O S É E  P A R  W W W . C R O Q L A V I E . F R

Chien et chats tirent naturellement leur énergie des protéines et graisses animales, non des glucides, légumes ou céréales. Une nourriture 
qui respecte leurs Besoins Biologiques et Naturels doit donc être riche en protéines animales (≥30%) et graisses animales (≥15%) et contiendra 
automatiquement peu de glucides mais cette quantité ne doit pas non plus se faire au détriment de la qualité des protéines et graisses.

PAYS D’ORIGINE, LÉGISLATION ET QUALITÉ : 
DES POINTS SOUVENT IGNORÉS
Connaître l’origine des ingrédients et la législation des pays est essentiel, et pour cause… 
Certaines législations extra-européennes autorisent des appellations qui seraient illégales 
en France. En effet, des viandes reconstituées à partir de farines animales, de graisses, d’eau, 
et/ou de sous-produits animaux, ou même des viandes avariées recyclées, peuvent y être 
estampillées « viandes fraîches ». D’autres fabricants et revendeurs en Europe utilisent le 
terme de « viande séchée », également illégal et décrivant en réalité des farines animales. Les 
mentions « viandes françaises » et certifiées « propre à la consommation humaine » sont 
donc un vrai gage de qualité.
 
EVITEZ LES SOUS-PRODUITS ANIMAUX Carcasse, têtes, peaux, cornes, pieds, 
pattes, plumes, sang, placenta, laine, poils, sabot, … (Article 10 du règlement (CE) n°1069/2009)
 
VIANDE FRAÎCHE OU DÉSHYDRATÉE 
Il est important de rappeler que la croquette est un aliment déshydraté (10% d’humidité 
environ sur le produit total). Quelle que soit la méthode utilisée, tout ce qui est « frais » finit 
obligatoirement « déshydraté » lors de la formation de la croquette sèche.

Croire que l’utilisation d’un fort pourcentage de viande 
fraîche est la garantie d’une croquette riche en protéines 
est une des idées reçues les plus courantes. En effet, le 
pourcentage réel de protéines issues de cette viande 
fraîche est en réalité plus de 5 fois inférieur.

Les fabricants utilisant de la viande fraîche sont dans 
l’obligation de la mélanger avec une grande partie de 
protéines déshydratées s’ils veulent obtenir une croquette 
riche en protéines. Une croquette contenant uniquement 
de la viande fraîche sera automatiquement pauvre en 
protéines. L’utilisation de « viande fraîche » n’est donc pas 
un gage de qualité au final et encore moins une garantie 
de quantité.

LA RÉELLE PROPORTION 
DE PROTÉINES APRÈS TRANSFORMATION

UNE ALIMENTATION 
RICHE� EN PROTÉINES 
ET GRAISSES SAINES 
POUR LA SANTÉ DE MON CHIEN

CRITÈRE N°

5  C R I T È R E S  E S S E N T I E L S  P O U R  D O N N E R  U N E  C R O Q U E T T E  Q U I  R E S P E C T E  L E S  B E S O I N S  D E  V O S  C H I E N S  E T  C H A T S

DÉCELER LES 
PROTÉINES VÉGÉTALES
Les protéines végétales doivent être 
limitées car elles proviennent des 
ingrédients les plus éloignés du régime 
naturel carnivore et ne sont pas sans 
répercussions sur leur santé.

Evitez : « Protéines végétales », « sous- 
produits végétaux » mais aussi pois, 
pois-chiches, lentilles et haricots qui 
sont les 4 légumineuses les plus riches en 
protéines ; des protéines végétales bon 
marché pour enrichir les croquettes mais 
aussi source de bon nombre de troubles 
digestifs et d’intolérances.

La « viande fraîche » utilisée aujourd’hui 
décrit une mixture broyée composée d’eau, 
de protéines, de graisses, de cartilages 
et d’os. L’eau représentant 80 à 85%, la 
proportion réelle de protéines est donc plus 
de 5 fois inférieure une fois déshydratée.

Les « protéines déshydratées » correspon-
dent à des protéines végétales et protéines 
animales mélangées. Lorsque le taux de 
protéines animales n’est pas mentionné, 
en général cela signifie que les protéines 
végétales sont majoritaires.

Les « protéines animales déshydratées » 
correspondent quant à elles uniquement 
aux protéines d’origine animale. L’utilisation 
directe des « protéines animales déshydra-
tées », a l’avantage de permettre d’incorporer 
une grande partie de protéines animales.

A CROQ’ la Vie, nous n’utilisons que des protéines animales déshydratées (dont 80% sont issues de canard) et des graisses naturelles 
animales (100% canard) exclusivement issues de « viandes françaises » certifiées « propre à la consommation humaine », lui conférant une 
qualité et une saveur naturelle inégalées. Notre nourriture reflète la qualité de notre terre française, des ingrédients locaux rigoureusement 
sélectionnés, dont on connaît l’origine. Avec 72 % d’ingrédients d’origine animale et 23% de glucides seulement, les croquettes CROQ’ la Vie 
sont confectionnées dans le respect des Besoins Biologiques et Naturels® et respectent notre philosophie de la Santé par l’Alimentation. 

Composition� 
avant transformation

10 g de viande fraîche 
�40% de viande fraîche

10 g de protéines animales déshydratées 
33% de protéines animales déshydratées

Exemple :� Poulet frais 40 % + protéines� 
de poulet déshydraté 15 %

Composition après 
transformation

1,5 g de protéines 
8% de protéines

10 g protéines�� 
33% de protéines��

8% + 15% = 23%

Pour continuer à prendre soin de votre animal, vous pouvez lire notre page 
« la santé par l’alimentation » sur notre site   www.croqlavie.fr

Un souci de santé ? Une question ? 
Vous êtes perdu dans le choix de son alimentation ?

N’hésitez pas à   nous contacter   conseils-sante@croq-la-vie.com

https://www.croqlavie.fr
https://www.croqlavie.fr/info/nous-contacter
https://www.croqlavie.fr/info/sante-du-chien-par-l-alimentation
https://www.croqlavie.fr

